DR. AIDIN SALIH'IN SOHBETLERINDEN 01

Dr. Aidin Salih'in 2006 yilinda yaptigi bir sohbette tutulan notlari sizlerle paylasiyoruz.

Kardeslerim, ben Ozbekiztan’dan geldim. Orada bir Albay vardi, ihtilal yapti, idama mahkum edildi.
Ertesi glin idam edilecek, o esine bogazinin agridigini séyliyor. Esi de ona, ertesi giin idam edilecek
adama karbonatla gargara yap diyor.

Sizler bana o hastalik nasil gecer bu nasil gecer diye soruyorsunuz. Ben sizlere baska bir sey
anlatmak istiyorum. Yediklerinizi ictiklerinizi degistirmezseniz, ilaglari kullanmayi birakmazsaniz
yakin zamanda sizde kendi kendinizi idama mahkum edeceksiniz.

Nano, gen teknoloji ve seytani ydntemler ile yeni ilaglar yapiliyor. Bu ilaglar kanseri iyilestirecek,
menapozu dizeltecek denilecek, hepiniz bu ilaglara kosacaksiniz. Ve bu ilaglar hepimizi insanlktan
¢ikaracak. O kugtcuk ilaglar birer varliktir. Sizler bu varliklarin viicudunuza yerlesmesine izin
veriyorsunuz. Bu kiglcuk ilaglar (nano parcaciklar) ile bitlin insanlari yonetilmek (izere merkezi bir
bilgisayara veya beyne baglayacaklar.

Cin’de yeni kiglcuk nano pargaciklar, ilaglar tretildi. Bitln bu ilaglar nano teknoloji ile Gretilip
insanligl Deccal’in yonetimine hazirliyor. Herkes kendini Deccal’den korumali.

(Dinleyicilerden birisi menapoz hakkinda sorar) Kadinlar hi¢ hissetmeden menapoza girmeli, bir
sorun varsa hemen orug tutulmali, hacamat yaptirmali.

Her kadin, her erkek, her cocuk orug tutmali mutlaka! Yaslilar 1 glinden gencler hemen 3 ginlik ile
baglamali. Yetiskinlerden imani tam, namazi devamli kilanlar hacamati 6grenmeli. Clinki insanlar
¢ok fazla.

Televizyonu izlemeyin, evlerden kaldirin. Biitlin televizyon dizileri insanlari programliyor. Bilgisayara
oyunlari ile cocuklar Deccal’e kurban ediliyor.

(Eczaci bir hanim sinlizit hakkinda soruyor) Sinlizit hig bir sey degil. Oruclarla hemen gecer. (Eczaci
hanim, sinlzit ilaglarini yan etkilerinden dolayi kullanmadigini séyliyor. Aydin hanim: Peki kendin
almiyorsun, insanlara niye satiyorsun diyor. Hanim mesleginin bu oldugunu soyllyor. Aydin hanim
kiziyor, “O meslek seni haram gotiriyor” diyor.)

Allah 18 bin alemi ve varliklari yaratti. Her varliga devamli ve mecburi zikir verdi. Sadece insana
secme hakki verdi. Sadece insan mecburi zikir etmiyor. insana da secme hakkina sahipsin ama
sorarim dedi. Eski ilaglar insani zikirden alikoyardi. Kur’an-1 Kerim’de nice namaz kilanlar vardir,
onlari namazlari bosadir der. Bitiin modern ilaglar haramdir. Clinki seytani Griinlerdir, ben bundan
kesinlikle eminim.

Amerika’da, ingiltere’de hayvanlar klonlaniyor ve bu hayvanlarin etleri Tiirkiye’ye geliyor. Sizler bu
Urlinleri yiyorsunuz, haberiniz yok. Bitln pastane Urinleri, yagli Grlinler hepsi seytani, haram
Urtinlerdir. Haram yiyen namaz kilabiliyor mu, normal distnebiliyor mu? Fakirullah Hazretleri
(Erzurumlu ibrahim Hakki Hz./nin hocasi) kendi yetistirip yiyordu. Onun zamaninda bdyle bir seye
gerek yoktu. Onun boyle yapmasi bizlere 6rnek olmak istemesindendir.

Oyle bir zamandayiz ki sadece kendi elinizle ilag yapacaksiniz. Clinkii aktarin sattigi seyin nerden
geldigini ne satan biliyor ne biz biliyoruz. israil’den mi geliyor, hangi iilkeden geliyor, ahir
zamandayiz. Kendi elinizle yabani otlar toplayin, bununla ilag yapin.

Kan vermeyin, tahlil yaptirmayin. Ciinkii islam {lkelerinde ceteler var. Tahlil igin kan veriyorsunuz,

www.sadehayat.org 1



http://www.sadehayat.org/

bu tahlilden bitiin organlarin, viicudun durumunu gikariyorlar.

Blyk kliniklerde tahlillerde doktor sizden iki seyin tahlilini ister ama onlar bitin viicudu tahlil
ederler ve sonuclari yurtdisina génderiyorlar. Biliyorsunuz “iman Geni” bulundu, bu tahlillerde
iman geni var mi yok mu bakiliyor. Ama iman geni lizerine higbir sey etki edemez, asla
degistirilemez.

Korunmak icin, daima abdestli olmak, zikir yapmak, orug tutmak, kan aldirmak (hacamat ve
sultkler ile), haram yememek (bitin hazir gidalar ve ilaglar haramdir) gerek. Abdestli insanin
Uzerine disardan higbir sey yapilamaz.

Turkiye'de her tirll gidada seker yerine tatlandirici kullaniliyor. Glikoz, fruktoz ve aroma
kullaniliyor. Bunlari seytani Griinlerdir ve insan bunlari hazmedemez.

Sentetik insilin kullanan insanlar ¢ok kot durumda. Hazir yiyecekler, TV, muizik, lazer tedavisi,
ilaclar, bitlin vitaminler, homeopati ilaclari bunlarin hepsi insanlari programlamaya yonelik,
bilinglerini ele gecirmeye yonelik kullaniliyorlar.

ingiltere’de kiiciik cipler Uretiliyor derinin altina konuluyor. Bu ¢ipler ile insanlar uzaktan yonetiliyor.
Artik onlar insan degil, bilgisayarlagsmis robotlar, insanliktan ¢ikmislar.

Peki amag ne; Adem’i yarattiginda Allah'a, seytan sdyle dedi: Ben onlara onlerinden, arkalarindan,
yukaridan, asagidan, sagdan, soldan yaklasip yoldan cikaracagim. Ve kiyamete kadar da bu konuda
izin alyor.

O simdi Allah’a ispat etmeye calisiyor, bak sen kimi bana tercih ettin demeye calisiyor. Amacg asla
insani 6ldirmek degil, yoldan ¢ikarmak, rezil etmek, yalvartmak, kendisine muhtag kilmak. Sizler
zaten bunu yapiyorsunuz. ilaglar bol bol kullaniyorsunuz, yaptiginiz isler haram, haram yiyecekler
aliyorsunuz.

insanlar artik cikolatayl, pepsiyi seviyorum diyor. Soruyorum inciri, izimii sevmiyor musun, hayir
diyor. Bunu soyleyen biiyik bir cemaatin basi. Seytani trinleri seviyor, cennet meyvelerini
sevmiyor. Ben sizlere cennet meyvelerini sevdirmeye calisiyorum, giil kokusunu aldirmaya,
sevdirmeye ¢alisiyorum.

Sildkler asla size zarar veremezler. O sadece gorevini yapar.

Bakiyorum kadinlar artik hep oturarak namaz kiliyor, siz kendiniz kendinizi boyle yaptiniz. Yizsiz!
Allah’in karsisinda oturarak nasil namaz kiliyorsun da utanmiyorsun?

Her sey ilaglarla basliyor. Bakin seytan sizi nasil kandiriyor. ilk aspirinler ségiit agacindan yapiliyordu
ve cok sifaliydi. Sonra sogitler yetmeyince sentetik aspirin yapilmaya baslandi. Sentetik olan higbir
seyi viicut eritemez, biitiin ilaclar sentetiktir. insiilin 6nceden domuzdan yapiliyordu, o iyilestirirdi.
Artik instiliin sentetik. Sentetik aspirin viicutta eklemlerde romatizma yapiyor. Anemi yapiyor.
Losemide baslangi¢ sebep aspirin.

Kan sulandirici olarak aspirin degil, limon suyu kullanin. Limon suyu her tirla iltihabi eritir, sOker.

Modern tip tedavileri ile aranizda daha iyi olan, iyilesen var mi? (Cevap yok) Beter olsun size bu
yoldan dénmediginiz siirece... Hz. Muhammed Aleyhisselam (s.a.v) dedi size (¢ seyde sifa var, orug
tutmak, kan aldirmak ve daglama, sizi daglamadan men ettim. Lazer, kizgin, kuvvetlendirilmis
ategstir.

Midede ne problem olursa olsun 3 glinliik oruglardan sonra kan grubuna goére diyet yapin; tamam!
Hicbir problem kalmaz. Mide icin agliktan daha iyi ilag yoktur.
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Arastirma hastaneleri, insanlar lzerinde yeni nesil ilaglari (nano teknoloji ile Uretilenler) deniyorlar,
insanlari kobay olarak kullaniyorlar.

Turkiye’ye yeni nesil ilaclar geldi. Grip asisi ve Hepatit B asilari nano teknoiji ile tretilmis ciplerdir.
Bunlari kesinlikle olmayin, bu gipleri viicudunuza sokmayin.

Amerika’da 1999 yilinda asi yasaklandi. Bliylk bir skandal oldu. Otistik cocuklarin sayisinda % 60
artis oldu. Halk ayaklandi, arastirmalarda buna asilarin sebep oldugu anlasildi. Ve asilar yasaklandi.

O asilar Turkiye’ye yollandi. Simdi Turkiye'de cocuklar hiperaktif, otistik doguyor.
Midenizde hazmedilmemis yemek birakmayin, onu kusun mutlaka.
Hayat cok kolay; onu siz zorlastiriyorsunuz.

Bugiinki yaglarin hepsi kolestorelii yiikseltiyor ¢cliinki yag degiller, hepsi kimyasallastirilmis. Saf
sizma zeytinyagi kolestoreli yikseltmez. Zeytinyagi miibarektir.

Piyasada satilin margarin, misirdzi yagi, aycicegi yagi, findik yagi biutin damarlari tikar.

Kabizlik bitiin hastaliklarin basi ve sebebidir. Mutlaka iyilestirmek lazim. Normal bir insan giinde
yedigi kadar tuvalete ¢cikmali. Sinameki mutlaka kullanin. Ama cay yaparak icmeyin ise yaramaz,
nane gibi her yemegin lizerine serpin. Karaciger hasta ise kabizlik olur, karacigeri temizlemek lazim.

Sinameki mibarek bir ottur. Hz. Muhammed Aleyhisselam (s.a.v) dort ot sOylemistir. Sinameki
bunlardan biridir. Yemekten dnce alinirsa kalp damarini agar, yemekten sonra alinirsa mishildir,
bagirsaklara yardimci olur. Kaynatarak gay gibi kullanmayin zararlidir, nane gibi yemeklere kullanin.
Veya bir cay kasig1 sinamekiyi suyla icin.

Bitkileri kaynatarak kullanmamak gerek, ¢ig veya déverek, kurutarak kullaniimal.

Agri kesici asla kullanmayin, agriy1 gecirmek mimkuin degil, yasaktir, glinahtir. Aldiginiz agri kesiciler
ile agrilar gegmiyor, o bolgede agri bloke oluyor. Siz eninde sonunda, ama bu diinyada ama kabirde
o agriyi cekeceksiniz. Agri ile vicut bagisiklik sistemine bilgi veriyor, sinyal gonderiyor. Bu bolgede
sorun var diyor. Mesela kimyasal maddeler bu bdlgede toplandi, bir seyler yap diyor. Ama siz agri
kesici alinca bagisiklik sistemine bu bilgi gitmiyor, 6nilini tikiyorsunuz ve viicut tedavisine
baglayamiyor.

Her hastaliga care var. Ancak egzama, sedef, vitiligo, alaca, uyuz gibi deri hastaliklarini disaridan
tedavi etmeye c¢alismayin. Bu hastaliklari viicudun savunma sistemi kendini i¢ hastaliklardan
korumak icin yapar. Siz ilaclarla derideki bu hastaliklari iyilestireyim derken viicudu savunmasiz
birakiyorsunuz. Viicut egzama ile icerde bir hastalik olusmamasi igin bir seyleri disari atmaya
calisiyor, siz ilaglar ile bu yolu tikiyorsunuz. Kendi kendinize zuliim ediyorsunuz.

Bltln hastaliklari haram, karigik ve zararli yemek yapiyor, baska higbir sorun yok. Alerijilerin
hepsinin sebebi budur. Gilines alerjisi olmak diye bir sey yoktur. Polen alerijisi, alerji degildir,
tikanmis viicut o mevsimde o polenler sayesinde disariya bir sey atmaya calisiyor.

(Basur, hemoroid sorulur) Basura sakin miidahale etmeyin, basur kani ile viicut karaciger ve dalakta
birikmis toksinleri atiyor. Basur kanamasi durdurulursa siz belki kanser olursunuz. Burada yapilmasi
gereken basuru viicuttan kesmek degil, icerideki hasta organlari tedavi etmek, bosalmaktir. igerisi
tedavi oldugunda disaridaki hastaliklarin hepsi kendiliginden viicudu terk ederler. Clinki onlara
artik gerek kalmaz. Oruglar, hacamat ve silikler ile hepsi geciyor. Burada tedavi olmus olanlar var,
onlara sorun.

Simdilerde gencler evleniyor, birlesemiyorlar (Vajinismus). Tek sebep cinlerdir. Tedavi ise haram
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yememek, oruc ve hacamattir.

Buglinkl doktorlar ilim sahibi degiller. Onlar batinin bilim dedikleri bilgi ile egitim aliyorlar. Bilim ise
ilim degildir. ilim sadece islam’dadir. Sadece Allah’in kitabinda ve Resullullah’in siinnetindedir.
islam’da her sey var. Bizler hepimiz ilim 6grenmeli ve 6gretmeliyiz.

Artik deniyor ki, ben ne kadar zekiyim, kizim oglum ne kadar zeki. Bu yanhs. Mimin akillidir, seytan
zekidir.

Bilim ile ilmi, akil ile zekayi karistirmayalim.

Siz tibbi ilim deniyor buna aldaniyorsunuz, tibbi ilim sadece islam’da peygamberimizin siinneti ve
Allah’in kitabinda vardir.

Allah kadini rahim icin yaratmistir, kadinin erkekten tek farki rahimdir. Kadinin enerji noktasi
rahimdir. Rahmi alinmis kadin 6la gibidir. Rahmi alinan kadin tévbe etmeli.

Isirgan otu ve adacagi ostrojen hormonu icerir. Kadinlar devamli icmeli.

Biitiin oruclara niyetlenerek baslanir. Dinimizde 3 giinliik agliga izin vardr. iftar vaktinde bir yudum
su iftar icin yeterlidir. Hz. Muhammed Aleyhisselam (s.a.v) Hira daginda 40 giin ne yer ne icerdi.
Abdulkadir Geylani hz/leri 40 giin halvete cekildiginde ne yer icerdi. Tamam onlar bilytkler, biz
onlar gibi olmayiz. Ama herkes 3 glinliik orug tutabilir. 3 ginlik oruglar ile bitiin hastaliklari viicut
atar. Muhakkak niyet ediyoruz, niyetsiz orug ve saglik olmaz. Hicrenin 40 ginlik rizki vardir. Yeni
dogmus cocugu birakin ¢éle 40 giin sonra gidip canli bulabilirsiniz.

3 glinltk oruglarda ne kadar az su icilirse viicut birikmis depolari ¢6zer, kullanir, zararlilari viicuttan
atar.

Romatizma diye bir hastalik yoktur. Biitlin hastaliklarin isimleri uydurulmus. Yapilmasi gereken tek
sey yemekleri kan grubuna goére diizeltmek, az yemek, orug tutmak, hacamat yaptirmaktir.

(Halsizlik ve ¢ok uyuma hakkinda sorulur) Ne kadar az yersen o kadar az uykuya ihtiyag¢ duyarsin. 3
glnlik, 10 glinliik orug tutmus gengler var aramizda sorun onlara.

(Bagirsak gazlari hakkinda sorulur) Yeni Misliman oldugum zamanlarda ben de sirekli bagirsak
gazi oluyordu. Abdestim bozulmasin diye ben onu tutuyordum. Sonra ¢ok dua ettim bu konuda. Bir
sire sonra dikkat ettim bu gazlar normal ¢ikmasi gereken yerden degil, agizdan ¢cikmaya basladilar.
Agizdan ¢ikinca abdest bozulmuyor biliyorsunuz.

Abdest cok 6nemli, en bliyik koruyucudur. Abdest bir mimini her seyden korur. Seytan da abdesti
bozmak icin her seyi yapar. Gaz olusmamasi icin yemeklerin arasinin ¢ok olmasi ve karisik yememek
lazim.

Bir gin Hz. Muhammed Aleyhisselam (s.a.v.) mescide gelir, Ebu Bekir'i (r.a.) gorir. “Ne yapiyorsun?”
der. Ebu Bekir cok a¢ oldugunu soyler. Peygamberimiz “Haydi filan kisinin evine gidelim” der.
Giderler kendilerine hurma ikram edilir. Sonra bir koyun kesilir, onu da yerler. Hz. Muhammed
Aleyhisselam (s.a.v.) Ebu Bekir’e “Vallahi bu yedigimizin hesabi vardir. Clinkl biz hurma ile
doymustuk” der. Sizler ise sirekli bir seyler yiyorsunuz.

Her sey zihinde, bizler utanma, haya hissini kaybettik. Yaptiklarimizdan utanmiyoruz artik. Haya,
insani her seyden kurtarir.

Tedavi sadece peygamberimizin usulii olmali. Yahudilerin tedavilerinden tedavi olmaz.

Cocugu olmayanlarda kadinda sorun varsa, kesin erkekte de vardir. ikisi birlikte tedavi olmali.
Birlikte oruc tutmalilar, stllikleri makata, rahim agzina kapatmalilar. Makatta 100 tane akupunktur
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noktasi vardir; direkt beyin ile baglantilidir. Yine 100 tane akupunktur noktasi bobrek ve buna bagli
olarak Greme organlari ile baghdir. Her yasta kadin-erkek bunlari yaparsa sifa bulur, érnekleri vardir.

Allah bebegi perdeli perdeli bir mekanda sir olarak yaratir. Bu bebegin bakicilari yildizlardir. Kadinlar
ne kadar hayasiz oluyorlar, agrim var diye ortaligi ayaga kaldiriyorlar. Doktorlar kadin sussun diye
serum veriyor. Serum ile kadina sentetik hormon verilmis oluyor. Bu hormon rahimi patlatiyor, o
zaman sezeryana mecbur kaliniyor. Her sezeryan kadin viicuduna, rahme saldiridir. Kadinin mutlaka
tovbe, istigfar etmesi gerekir.

Istatistiklere gore yurtdisinda sezaryanla dogan cocuklarin % 70’i ileri yaslarda sizofren oluyor.
Yurtdisinda zorunlu olmadikca asla sezeryan dogum yapilmaz.

Kediler, kopekler hepsi kendileri dogum yapiyor; siz niye hastaneye gidiyorsunuz. Allah insani
hayvanlardan daha mi aciz yaratti? Kadin i¢cin dogumdan daha dogal ne var? Ne diye hastaneye
gidiyorsunuz? Eskiden kadinlar evde dogum yaparlardi. Dogumu kivette, ilik suda, 150 gr.
zeytinyagl icerek kolaylikla yapabilirsiniz.

Dogum kontrol olarak spiral falan kullanmayin. Nar kabugunu toz haline getirin, rahim agzina
koyun.

(Bir bayan lenf kanseri oldugunu, kemoterapi gordigini soyliyor) Kemoterapi ilaci aslinda bir
bocek ilacidir. Bocegi 6ldiren senin hem hasta hem saglikh hiicrelerini de dldiirecektir. Bana kanser
teshisi konulmus olarak gelen hastalarin % 97’si iyilesiyor. Demek ki bu hastalar gercekten kanser
degiller. Clinkli gercek kanserin caresi yok.

(Dinleyicilerden bir bayan laboratuarda calistigini sdyliyor “Ben yillarca kemoterapi goren kanser
hastalarini gordim. Ama iyilesen hi¢ gormedim” diyor.)

Kansere tedavi yoktur. Kanser degilse iyilesir. Kanser gercek ise 6lir ama 6limiinde sereflisi
gerektir. Allah yolunda olinirse serefli olur. Seytana yalvara yalvara (modern tedaviler ile) 6limiin
nesi serefli?

Fitiklari oruglar ve hacamatlar viicuttan atar.

Hormon bozuklugunu yapan kullandiginiz ilaglarin kendileri. Kullandiginiz bitin ilaglari
birakmalisiniz.

insanlarin zihniyeti artik iyice bozuldu. Dogru diye bildikleri yanlislari yapiyorlar, artik uyanmak
gerek.

Aybasinin hicri ayin basinda olmasi gerekir ve en fazla 3 giin stirmeli. Simdi artik 7 glin, 10 giin
surliyor. Normal degil bunlar.

Bltln ambalajh yiyeceklerde ve temizlik malzemelerinde (deterjanlar, sampuan vb.) éstrojen
hormonuna benzeyen bir hormon vardir. Bunlari kullaniyorsunuz, o zaman viicudun hormonlarinda
dengesizlikler olusuyor. Yapilmasi gereken yemekleri diizeltmek, ambalajli, disardan yemek
almamak, detarjanlari kullanmayi birakmak, oruglari tutmak, hacamat yapmak lazim.
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